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27 de noviembre de 2023

Estudiantes de Educación 
Social Inspiran a Jóvenes 
Vulnerables de Bolivia
Un grupo de jóvenes vulnerables de Bolivia visitó a estudiantes de educación 
social daneses a través de la ONG International Børnesolidaritet (Solidaridad 
Internacional Infantil). Fue un intercambio cultural que se centró en la 
esencia del campo de la educación social a través de los continentes.
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La distancia desde las calles de La Paz, la capital de Bolivia, hasta Holstebro, 
Dinamarca, es tan grande como se puede imaginar, tanto geográfica, social 
como culturalmente. Pero la semana pasada, esa distancia se acortó cuando 
cinco jóvenes vulnerables de Bolivia y su mentor visitaron VIA University College y, 
entre otras actividades, jugaron al fútbol con los estudiantes daneses.
 
Las chicas de Bolivia están asociadas con la organización Alalay, que trabaja 
para ayudar a los niños vulnerables en Bolivia a alejarse de una vida en las calles 
y apoyarlos en encontrar un camino hacia adelante en la vida.

Cinco chicas bolivianas de la 
organización Alalay visitaron 
el programa de educación 
social en VIA University 
College como parte de un 
proyecto de intercambio 
donde los estudiantes 
daneses de educación social 
y los jóvenes vulnerables 
visitan los mundos de 
cada uno y comparten 
experiencias en la práctica 
pedagógica.
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Perspectiva Internacional

La visita es parte de un proyecto de 
intercambio impulsado por International 
Børnesolidaritet, en el cual participaron un 
total de 12 estudiantes de educación social 
de Holstebro y Copenhague. Ellos acaban 
de dar la bienvenida a la delegación 
boliviana y en marzo, los estudiantes 
daneses de educación social harán el viaje 
de regreso para visitar Alalay en Bolivia. 
El proyecto es una colaboración entre 
International Børnesolidaritet, VIA University 
College y University College Copenhagen—un llamado proyecto GLOBUS. Un 
proyecto que puede crear perspectivas y conocimientos más allá de las fronteras 
y proporcionar inspiración sobre cómo realizar el trabajo social en un entorno 
completamente diferente.

“International Børnesolidaritet puede contribuir de esta manera enviando a 
jóvenes estudiantes daneses de educación social a otras partes del mundo para 
que adquieran una comprensión de las condiciones de los niños vulnerables a 
nivel internacional. Y experimenten de primera mano cómo trabajar con y para 
los niños aquí,” explica María Palmvang de International Børnesolidaritet.

El Juego como Herramienta Pedagógica

Aunque las condiciones son muy diferentes, 
el núcleo del enfoque pedagógico es el 
mismo. Por ejemplo, Alalay utiliza el fútbol 
como herramienta pedagógica para 
crear comunidades. Aquí, las chicas tienen 
la oportunidad de jugar y expresarse, 
jugando al fútbol, que de otro modo estaría 
reservado para los chicos, en una cultura 
muy dominada por los hombres. Al mismo 
tiempo, la escuela de fútbol se convierte 
en un espacio seguro para hablar sobre la 
violencia y el abuso y un marco para discutir 
derechos y valores.

“Tenemos adultos a nuestro alrededor que 
nos escuchan y nos apoyan”, dice Ruth, una 
de las chicas de Bolivia, complementada 
por Victoria Isabella, que es la portera del 
equipo:
 
“A través del fútbol, he aprendido a jugar 
con valores. Cuando protejo la portería, 
pienso en cada balón que viene hacia mí 
como un problema que puedo detener, y 
cada balón que entra como problemas que 
puedo manejar.”

Proyecto GLOBUS

El fondo GLOBUS apoya proyectos donde las 
instituciones educativas danesas colaboran con 
socios en países en desarrollo, involucrando a 
jóvenes daneses en la educación sobre cooperación 
para el desarrollo y los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible de la ONU.
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Victoria Isabella tiene 15 años y es 
una de las jóvenes que ha vivido 
en las calles debido a problemas 
familiares.
 
“Afortunadamente, el bienestar 
infantil me encontró y llegué a 
Alalay. Ha significado un cambio 
total en mi vida. Me han ayudado 
a olvidar mi pasado y a manejar 
mis sentimientos. Me han enseñado 
cómo seguir adelante en mi propia 
vida,” dice ella.

Inspiración Mutua

La visita a Dinamarca ha ofrecido 
muchas experiencias a las jóvenes, 
que nunca antes habían viajado 
en avión. Han asistido, entre otras 
cosas, a una conferencia en el 
Campus Carlsberg junto con 250 
estudiantes y expertos para celebrar 
el Día Mundial de los Derechos del 
Niño, y participaron en el congreso 
de FOA, donde Alalay recibió el 
premio del congreso de 100.000 DKK por su trabajo en fortalecer los esfuerzos 
para niños y jóvenes vulnerables en Bolivia. También pasaron varios días en VIA 
University College en Holstebro, donde estudiantes y profesores de educación 
social organizaron un torneo de fútbol, visitas a guarderías, lecciones de español 
y actividades artísticas para las chicas. También disfrutaron de experiencias 
culturales como un almuerzo danés, un partido de balonmano, un paseo por la 
ciudad, æbleskiver (donas danesas), ambiente navideño y una excursión a las 
salvajes olas del Mar del Norte a lo largo de la costa oeste de Dinamarca.
 
Para una de las chicas bolivianas, la visita a Dinamarca ha dejado una marca 
especial en sus sueños futuros, ya que ahora sabe lo que quiere estudiar cuando 
termine la escuela.
 
“Mi familia no ha apoyado mi deseo de convertirme en maestra, pero gracias a 
la visita a la universidad, ahora estoy segura de mi decisión, ya que he aprendido 
que una de las cosas más importantes es hacer cambios para los niños,” dice 
Nicole, de 17 años. Ella explica que la escuela de fútbol ha llevado a mucho más 
que al fútbol.
 
“Al principio, era solo para jugar fútbol, pero luego me uní a algunos talleres. 
Ha sido una revelación para mí darme cuenta de que tengo derechos. Es una 
hermosa experiencia descubrir que tengo el derecho de expresarme. Me reúno 
con otros jóvenes y hablamos sobre nuestras vidas. He aprendido sobre cómo 
Bolivia viola los derechos de los niños y lo importante que es tener derechos a la 
salud, la educación y una identidad,” dice Nicole.
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Fuerza para el Cambio

El derecho a expresarse es central en el trabajo de Alalay. Enseñan a los niños y 
jóvenes sobre derechos, valores y defensa, dándoles la creencia de que tienen 
una voz y el derecho a hablar por sí mismos. Una de las chicas explica cómo esto 
hace una diferencia concreta:
 
“Participo en hacer sugerencias sobre lo que nos 
gustaría ver cambiar en nuestra ciudad. Nos reunimos 
con las autoridades locales y decimos lo que 
queremos. Estoy orgullosa de estar aquí hoy y alzar mi 
voz por muchos otros niños y jóvenes.”
 
Uno de los logros clave que Alalay ha obtenido de esta 
manera es el derecho a una tarjeta de identidad para 
los niños que viven en la calle. Una tarjeta de identidad 
les proporciona acceso a derechos básicos como 
atención médica, educación y el derecho a votar.
 
Pero las chicas no se detendrán aquí; hay muchas 
batallas que luchar, y esta semana regresan a Bolivia 
con muchas nuevas experiencias, inspiración y gratitud 
por el apoyo que reciben de los estudiantes daneses 
de educación social.

International Børnesolidaritet

International Børnesolidaritet (el nombre 
de la organización en español: Solidaridad 
Internacional Infantil) es una ONG 
independiente danesa que trabaja para 
empoderar a niños y jóvenes vulnerables 
en las partes más pobres del mundo, 
permitiéndoles exigir sus derechos y 
participar activamente en el cambio de 
sus condiciones de vida. También trabajan 
para influir en la opinión pública y en los 
tomadores de decisiones políticas para 
mejorar las condiciones.


